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Herzlich Willkommen bei den POWER 
PÄNZ. Wir sind ein gemeinnütziger 
Verein, der aus einer Elterninitiative 
entstand. Gegründet im Jahr 1999, 
haben sich die Power Pänz zum Ziel 
gesetzt, die Freizeitgestaltungs-
möglichkeiten für Kinder, Jugendliche 
und deren Eltern in den Erkelenzer 
Ortschaften Golkrath, Houverath und 
Gerderhahn zu verbessern. Zweck des 
Vereins ist die Vertretung der Inte-
ressen und die Förderung von Kinder- 
und Jugendeinrichtungen. Es konnten 
bereits einige Projekte verwirklicht 
werden wie: 
 
Die Anschaffung einer Tisch-
tennisplatte, Basketballkorb, Bolzplatz, 
Wetterschutzhütte, Vogelnestschaukel 
und eine Bouleanlage in Golkrath, eine 
Rutsche und eine Wippe in Houverath 
und ein Fußballtor auf dem Bolzplatz in 
Gerderhahn. 
 

 
 

Der Karneval wird von den POWER 
PÄNZ ebenfalls aktiv mitgestaltet. 
Zusammen mit der 
Karnevalsgesellschaft Knallköpp 
Golkrath, musikalisch begleitet durch 
den Fanfarenzug Tröteköpp, 
veranstalten die POWER PÄNZ einen 
kleinen aber feinen 
Rosenmontagszug durch Golkrath mit 
einem eigens kreierten 
Karnevalswagen. Bei der Wahl des 
Mottos sind der Phantasie keine 
Grenzen gesetzt. Thema waren bisher 
unter anderem: Pippi Langstrumpf, Jim 
Knopf, Cowboy und Indianer, Vampire, 
Prinzen und Prinzessinnen, Starwars, 
Zirkus, Märchen, Schlümpfe, Alice im 
Wunderland (Spielkarten-Soldaten der 
Herzkönigin), Hühner und Hähne… 
 
 

 
Folgende weitere Aktivitäten wurden 
von den POWER PÄNZ ins Leben 
gerufen: 
 

Die Mäusegruppe ist eine 3-Tage 

Gruppe für 10 Kinder im Alter von ca. 3 

Jahren. Die Gruppe trifft sich in 

Golkrath in der Mehrzweckhalle und 

darum herum Di., Mi., und Do. Hier 

werden die „Mäuse“ liebevoll betreut 

und in vertrauter Umgebung auf den 

Kindergarten vorbereitet. 
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Kinder-Turnen in Houverath 

Mit Begeisterung wird jede Woche 

(zwei Gruppen hintereinander immer 

montags) rund um ein neues Motto 

geturnt, gerannt und gespielt – z.B. 

Dschungel, Schatzsuche, 

Sternschnuppen-Jagd, Blätterturnen... 

Zum guten Schluss einer jeden 

Turnstunde wird dann aus vollen 

Kehlen lauthals gesungen: „Tuff tuff 

tuff, die Eisenbahn – wer will mit nach 

Hause fahr´n?!!!“ 

 

 

Boule 

In Eigeninitiative wurde Anfang 2002 

eine Boule Bahn in Golkrath neben 

dem Bolzplatz angelegt. Auf zwei 

Bahnen treffen sich nach Lust und 

Laune die Spieler. Einmal im Jahr 

findet ein großes Boule-Turnier statt. 

 

Fußball 

Auch die Teilnahme an der 

Fußballdorfmeisterschaft gehört seit 

2000 zum festen Bestandteil des 

jährlichen POWER PÄNZ Programms. 
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Ferienspiele 

In Zusammenarbeit mit der Kath. 

Kirchengemeinde St. Lambertus 

veranstalten die PP in der ersten 

Woche der Sommerferien ein buntes 

Programm für Grundschüler. Bis zu 45 

Kindern wurde bis 2015 ein 

abwechslungsreiches Freizeitangebot 

im und um das Pfarrheim Golkrath 

geboten. Seitdem finden die 

Ferienspiele an / in der 

Mehrzweckhalle Golkrath statt. Ein 

beliebtes Highlight für alle Kids ist das 

Fluten der Kuhle am Backes – auch 

liebevoll „Strandbad Golkrath“ genannt.  

 

 

 

 

 

 

Ferienfahrt 

Ebenfalls in Zusammenarbeit mit der 

Kirchengemeinde St. Lambertus findet 

parallel zu den Ferienspielen für die 

Kinder und Jugendlichen ab dem 5. 

Schuljahr eine Ferienfreizeit statt. Ziele 

waren unter anderem die 

Edertalsperre, Saarbrücken, Willingen 

und Duinrell. Neben vielen 

„Wiederholungstätern“ gibt es auch 

immer wieder neue Teilnehmer, die 

gerne mit auf große Fahrt gehen.  
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Kinder-Trödelmarkt 

Hier haben Eltern und Kinder die 

Möglichkeit Second-Hand-Kleidung, 

Spielzeug, Liebhaberstücke und 

vergessene Schätze aus Kellern und 

Dachkammern zu neuem Leben zu 

erwecken und für kleines Geld zu 

verkaufen bzw. zu erwerben. Kaffee- 

und Kuchenschlacht inbegriffen.  

 

 

Martinszug 

Durch die Straßen auf und nieder wird 

mit bunten Laternen und Gesang 

durchs Dorf gezogen. Dem   

anschließenden Martinsfeuer samt 

kleiner Theateraufführung der 

Martinsgeschichte folgt ein 

gemütliches Beisammensein bei 

Verteilung der Martinstüten, warmem 

Kakao, Glühwein und Erbsensuppe mit 

Würstchen. 

 

 
 

 

. 
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Herbstfest 

Als Spielefest für Jung und Alt bieten 

die POWER PÄNZ Spaß für die ganze 

Familie mit lustigen Spielen, Tombola, 

Pizza aus dem Backes, Kaffee und 

Kuchen aus der Cafeteria. Der 

Überschuss der Einnahmen wird 

gestiftet für Anschaffungen aus der 

Umgebung. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Benefizkonzert 

Großer Beliebtheit erfreut sich auch 

das jährliche Benefizkonzert -   so 

rockte 2017 z.B. die Band Line 418 die 

Mehrzweckhalle zugunsten von 

Zornröschen e.V.. 

 

 

 

Kinonacht 

Bei Popcorn und Getränken machen 

es sich die POWER PÄNZ zur langen 

Kinonacht auf Turnmatten bequem und 

schauen im Nebenraum der MZH 

gebannt auf die Leinwand… 

 


